
ひろさきコミュニティ・ラボ
2020年2⽉15⽇（⼟）
13：30〜16：00
＠SPACE GINZA

弘前出身の大学生・社会人のみなさん、一緒にお話ししませんか？

in TOKYO

キーワードは、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。＃弘前
ひろさきコミュニティ・ラボは、『弘前』をキーワードに集まったみなさんに“ゆる～く”
交流していただくイベントです。 
弘前圏域移住交流デザイナーの野口拓郎さんと若者代表２名（現役弘大生・弘大卒業生）を
迎えたゲストトークも行います。イベント詳細・お申込みについては裏面をご覧ください♪

対 象：おおむね20〜30代
定 員：20名
参加費：無料

主催：弘前市東京事務所／ひろさき移住サポートセンター東京事務所　後援：弘前大学 地域創生本部



Facebook Twitter Instagram

会場へのアクセス

東京・有楽町の老舗ビル「東京交通会館」の6階に弘前市の東京事務所があります！
『首都圏在住の人が気軽に移住の相談ができる場所』として設置され、2019年10月にオープン3周年を迎えました。
弘前の旬な情報や、首都圏での弘前関連イベント情報、就活情報などをメールマガジンやSNSで発信していますの
で、ぜひご登録をお願いします。
事務所内にはフリースペースや情報発信コーナーもありますので、東京に来た際はお立ち寄りください♪

※やわラボとは…
学生と社会人のネットワークづくりを目的とした交流会。
弘前市の櫻田市長が職員時代に発案し、2013年頃から現在の形である「自由に話が
できるように立ち話形式や一つのテーマに絞ることなく、話を聞いてもらったり話を
聞くだけだったりでも構わない場」として月2回程度弘前大学で開催されている。

【参加申込について】

【お申込先・お問合せ先】
弘前市東京事務所／ひろさき移住サポートセンター東京事務所
（東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館6階）
TEL：03-6256-0801　Email：tokyo@city.hirosaki.lg.jp

ひろさきコミュニティ・ラボについて

参加希望の方は、以下の①、②のいずれかの方法でお申込ください。　※申込期限：令和2年2月7日（金）

①Webフォームより
次のURLか右のQRコードよりお申込ください。
   https://forms.gle/PMCUeLZNTUq5Y4iZA

②電話・メールより
「氏名（フリガナ）」「年齢」「所属（大学○年生、社会人
など）」「出身地」「メールアドレス」「電話番号」を弘前市
東京事務所までお知らせください。

弘前市東京事務所／
ひろさき移住サポートセンター東京事務所のご紹介

SNSで情報発信しています！

SPACE GINZA（東京都中央区銀座1-19-12 銀座グラスゲート2F）
※舘田珈琲焙煎所さんの２階。歌舞伎座側の昭和通り沿いにございます。
 TEL:03-6263-0499
 
【最寄駅】
JR東京駅 八重洲南口 徒歩12分
東京メトロ　銀座駅より徒歩9分、京橋駅より徒歩7分
都営浅草線　宝町駅より徒歩3分お飲み物や弘前のお菓子などを

ご用意してお待ちしております♡

【プログラム】

「今の弘前を知りたい」、「就活が不安」、
「弘前に帰るか迷っている」、「津軽弁で話したい」、
「東京から弘前を応援したい」….
このようなみなさんの参加をお待ちしています！

第一部　ひろさき通信　 最近の弘前トピックスなどの紹介
第二部　ゲストトーク
　　　　　　弘前圏域移住交流デザイナー野口さん×現役弘大生×弘大卒業生によるトーク。
　　　　　　「やわラボ（※）の活動」などについてお話しいただきます。
第三部　やわラボ（交流会） ゲスト　野口 拓郎さん

茨城県出身。県外での地域おこし関連の
仕事を経て、5年前に弘前大学の地域連
携専任教員として弘前市へ。
現在は「弘前圏域移住交流デザイナー」
として、移住促進に向けた調査研究や移
住に関する相談に応じている。

月～金（土日祝・年末年始休み） 9:00～17:45 OPEN
事前予約により、20時までの対応もOK！お気軽にお問合せください。


