
100円朝食実施します！
1月27日～2月7日 平日のみ８：00～ １５０食限定

● 青森サーモン塩焼き
● 大根おろし
● きんぴらごぼう
● りんご
● ご飯
● 味噌汁

りんご豚焼肉定食
● りんご豚焼肉
● パンプキンサラダ
● りんご
● ご飯
● 味噌汁

● いがめんち
● 半熟卵
● りんご
● ご飯
● 味噌汁

弘前名物いがめんち定食

牛バラ焼き定食
● 牛バラ焼き
● 豆たっぷりサラダ
● りんご
● ご飯
● 味噌汁

津軽名物けの汁定食
● 源たれ野菜炒め
● ひじき煮
● りんご
● ご飯
● けの汁

1/27（月）・2/5（水）

青森サーモン塩焼き定食

1/28（火）・2/3（月）

1/29（水）・2/4（火）

1/30（木）・2/7（金）

1/31（金）・2/6（木）

弘大生限定！

全ての定食に
萩原乳業（株）様の
ご協賛より
青森県産萩原牛乳
が1本付きます。

弘前大学学務部学生課＆弘前大学生協


