
月曜日～金曜日 土曜日 日曜日

　７：００台
　８：００台
　９：３０台
１０：００台
１１：００台
１３：００台
１４：００台
１５：００台

　　　　　　※曜日によって放送時間帯が異なりま １７：００台
　　　　　　　１日４～５回の放送となります １８：００台

月曜日～金曜日 土曜日 日曜日

　７：２９頃 　７：５８頃 　８：５８頃

１２：５９頃 １１：５８頃 １２：５８頃

１９：００台 １７：５８頃 １７：５８頃

月曜日～金曜日 土曜日 日曜日

月曜日
 7:59頃  9:05頃
13:59頃 16:59頃

火曜日
 7:29頃 10:59頃
14:59頃 17:59頃

水曜日
 8:07頃  9:59頃
12:59頃 18:29頃

木曜日
 8:16頃 10:29頃
14:59頃 17:07頃

金曜日
 7:59頃  9:59頃
14:59頃 17:14頃

※災害放送や緊急放送時は変更となる場合があります
※生放送やスポンサーの都合により、若干放送時間が前後する場合があります

『コミュニティＦＭ』　放送時間一覧

放送日程：令和３年２月１日～３月２１日

放送無し放送無し

ＦＭアジュール（むつ市）

周波数：７６．２ＭＨｚ

放送無し

　７：５８頃

１１：５９頃

１６：５９頃

ＦＭアップルウェーブ（弘前市）

周波数：７８．８ＭＨｚ

ＢｅＦＭ（八戸市）

周波数：７６．５ＭＨｚ
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