
●場 所 市民文化交流館ホール（ヒロロ４階）

●定 員 各日20名まで（先着順）

●対 象 弘前にお住まいの高校生以上ならどなたでも
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8/19 20 21
9時30分～18時20分（90分×5コマ，昼休憩50分）

令和7年三大学共通授業

大学コンソーシアム学徒ひろさき事務局
0172-39-3160 E-mail: conso@hirosaki-u.ac.jp

お申込みは

７月３１日まで

以下のURLまたはQRコードからもお申し込みいただけます。

https://forms.gle/cjdvHMRKAstVWM7BA
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「大学コンソーシアム学都ひろさき」が提供する大学の授業に、学生に混じって市民の
みなさまもご参加いただけます。各日は独立しているので、興味のあるテーマ１日だけ
の参加でも構いません。ぜひ現役大学生と席を並べて、学び体験してみませんか。

三大学共通授業とは？

弘前学院大学、柴田学園大学、弘前大学
の３大学が合同で開講する集中講義です。
１日１課題（テーマ）について担当教員
からご講義いただき、その解決策につい
てグループワーク等で考えを深め、発表
します。地域を取り巻く様々な課題に対
し、そこに暮らす当事者として１人ひと
りに何ができるか、共に学び、意見交換
する場を創出します。

申込みフォームはこちら

メール申込みの場合は次の(１)～(５)の項目を記載してください。

(１) 氏名 (２) ふりがな (３) 年齢 (４) 電話番号 (５) 参加日

参加
無料

（火） （水） （木）

お申込先

●お申込 電話・メール・申込みフォームのいずれかでお申し込みいただけます。
テーマごとに異なる３日間のなかから参加日をお選びください。
（各日のテーマ・授業内容など詳細は裏面をご参照願います）



１ コマ ９時３０分～１１時００分

２ コマ １１時１０分～１２時４０分

３ コマ １３時３０分～１５時００分

４ コマ １５時１０分～１６時４０分

５ コマ １６時５０分～１８時２０分

※担当教員・講師および授業日・実施順は変更になる場合があります。

【テーマ】 地域社会の健康課題を学ぶ～生活習慣病と腎臓～

【担当教員】 弘前大学 教授 島田 美智子

①総論：人類のサバイバル戦略から読み解く生活習慣病

➁慢性腎臓病：健康長寿に欠かせない腎臓の健康

③生活習慣病～自治体の取り組みについて知ろう～

④生活習慣病からみんなを救うデザイン

⑤学校からはじめる生活習慣病教育
悪いイメージを持たない、持たせないことの大切さ

【テーマ】 子どもにとっての「遊び」の環境と

地域子育て支援拠点の 重要性

【担当教員】 柴田学園大学 准教授 安川 由貴子，助教 工藤 千華

①子どもを取り巻く環境の変化と子育て支援

②弘前市駅前こどもの広場と弘前市こども家庭センターの取組み

③子どもにとっての「遊び」、木との関わりを通して育まれるもの

④フィールドワーク、グループワーク、ポスター作成

⑤発表、講評

【テーマ】 地域共生社会と福祉的課題

【担当教員】 弘前学院大学 教授 小川 幸裕

①地域共生社会の実現とは

②福祉的課題を抱え生活する人

③地域共生社会の事例

④グループディスカッション

⑤発表、質疑
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８/１９（火）

８/２０（水）

８/２１（木）

授業に関するお問合せ …………………………………………………
大学コンソーシアム学都ひろさき事務局
（弘前大学社会連携部社会連携課内）
TEL：0172-39-3160
e-mail：conso@hirosaki-u.ac.jp

HP Instagram

時 間 割

✎全コマにてグループワークあり

✎４，５コマにグループワークあり

✎４，５コマにグループワークあり
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