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YouTube　
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京丹後市公式
動画チャンネルで
生中継(生配信)

プ ロ グ ラ ム
1部 開会・司会　循環器内科学併任助教 兼 弥栄病院医長  大内　成浩

2部 司会 京都府立医科大学 循環器内科学　教授 的場　聖明
 京都府立医科大学 循環器内科学　特任教授 池田　宏二

皆様の質問にお答えするコーナー

安
心
で
健
康
な   

　
　
　
　
　
　
生
活
を
目
指
し
て

百
寿
者

会場にご入場いただく有観客とウェブ配信の
ハイブリッド形式で開催します

13：00～15：40 

日
時8月24日日

生配信

アグリセンター大宮
多目的ホール

【会場】

12：30～ 【受付開始】

15:30～15:40

14:20～15:30

13:00～13:20 開会挨拶 京丹後市長 中山　　泰
京都府丹後広域振興局長（知事代理） 塩見　豊寿
京都府立医科大学　学長 夜久　　均
京丹後市立弥栄病院長 神谷　匡昭

◎研究発表
「ご協力いただき、ついに1200例到達しました」
「京丹後から考えるこころの長寿：

認知症とうつの予防と支えあい」
「だ液について」
「長寿とウェルビーイング：食と農からみた分析」
「京丹後の人々の元気な毎日をひもとく」
「サルディニア島の長寿村を訪ねて」

◎質問コーナー

まとめと今後の展開
閉会挨拶

京都府立医科大学
循環器内科学　教授 的場　聖明

＝＝＝＝＝＝＝＝ 休 憩 15 分 ＝＝＝＝＝＝＝＝

〔回答者〕
京都府立医科大学
循環器内科学併任助教 兼 弥栄病院部長 足立　淳郎

精神機能病態学　教授 成本　　迅

歯科口腔科学　講師 山本　俊郎
東京科学大学　教授 山脇　正永
リハビリテーション医学　教授 三上　靖夫
生体免疫栄養学　教授 内藤　裕二

13:20～13:45 【特別講演１】
シニアが輝くプラチナ社会

三菱総合研究所 主席研究員 チーフプロデューサー
丸の内プラチナ大学　副学長
 松田　智生

弘前大学　副学長
グローバルWell-being総合研究所 副所長・教授
 村下　公一

13:45～14:05 【特別講演２】
健康でウェルビーイングな
社会をめざして

当日の模様は、ケーブルテレビACTV京丹後局11
チャンネルでも、【第１部】10月4日（土）～10日（金）
まで、【第２部】10月11日（土）～17日（金）まで、
毎日２回（10：00～、19：15～）放送予定。

京丹後市公式動画チャンネル 検索

※

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●
参
加
費
無
料
●

６
月
に
開
催
し
た
「
第
１
回
世
界
長
寿
サ
ミ
ッ
ト
」

に
は
、
国
内
外
か
ら
健
康
長
寿
に
関
す
る
専
門
家

な
ど
多
く
の
関
係
者
が
集
ま
り
、
世
界
の
健
康
長
寿

推
進
に
係
る
サ
ミ
ッ
ト
宣
言
の
発
出
が
行
わ
れ
る

な
ど
実
り
あ
る
サ
ミ
ッ
ト
と
な
り
ま
し
た
。

市
民
公
開
講
座
に
は
、た
く
さ
ん
の

市
民
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

世
界
長
寿
サ
ミ
ッ
ト
で

成
果
を
発
表
‼

京
丹
後
市
と
京
都
府
立
医
科
大
学
は
、
丹
後
地
域
の
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に

健
康
診
断
を
行
い
、健
康
長
寿
の
秘
け
つ
を
探
る
疫
学
調
査
「
京
丹
後
長
寿
コ
ホ
ー

ト
研
究
」
を
科
学
技
術
振
興
機
構
の
共
創
の
場
形
成
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム（
C
O
I

-

N
E
X
T
）の
一
環
と
し
て
、
青
森
県
の
弘
前
大
学
と
も
協
同
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

実
際
の
健
康
診
断
は
弥
栄
病
院
で
行
っ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
健
康
診
断
を
受
診

さ
れ
た
方
は
1
2
0
０
名
を
こ
え
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
調
査
研
究
を
基
に
本
年

も
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。
会
場
に
ご
入
場
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
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