
弘前大学学生のボランティア活動 
 

弘前大学には、現在8つのボランティア団体が公認の課外活動団体として登録されており、さま

ざまな活動を行っています。 

地域の方々に学生ボランティアについてご理解いただくため、各団体の活動内容をご紹介しま

す。ボランティアのご依頼等がありましたら、下記担当までご連絡ください。 

なお、授業等に支障がある場合や、営利目的の活動、公序良俗に反するような活動、また大学

生のボランティア活動としてふさわしくないと判断される活動等については協力できかねますので、

あらかじめご了承願います。 

 
担 当： 弘前大学学務部学生課 

〒036-8560 青森県弘前市文京町１番地 

電話：0172-39-3113 FAX：0172-39-3119 

Email ｊｍ3113＠hirosaki-u.ac.jp 
 
 

№ １ 団体名称 児童文化研究部 KIDS 

結成年月日 昭和 31 年 4 月 7 日 構成人員 37 名 

 

 
主な活動内容 

・児童センターで月１回遊びを通じて小学生と交流（工作、折り紙、ゲーム） 

・人形劇公演 

・その他（図書館での読み聞かせ、ウインターフェスティバルへの参加等） 

 

 

 

団 体 P R 

子供たちの笑顔と「楽しかった」の一言が最大の喜びです。人形劇は台本か

ら人形、セットまで、すべて私たちの手作り作品です。市民文化祭を始め、保育

園や公民館へ出かけて公演しています。 

人形劇公演の依頼があれば、ご連絡ください。 

団 体 HP URL  

 

№ ２ 団体名称 僻地教育研究会 

結成年月日 昭和 38 年 11 月 5 日 構成人員 50 名 

 

主な活動内容 
・学校行事の参加・手伝い、行事の企画・運営 

 

 
 

団 体 P R 

子供たちに楽しんでもらいたいという思いを基本にしています。学校行事の

ほか地域行事にも参加し、「子ども・学校・地域・学生が協力しあい、よりよい

環境を作ろう」を目的に活動しています。 

現在のところ，個別のボランティア依頼の受付はできない。 

団 体 HP URL  



№ ３ 団体名称 さくらボランティア 

結成年月日 昭和 51 年 4 月 8 日 構成人員 27 名 

 

 
主な活動内容 

・病院への定期訪問 

・特別養護老人ホーム、知的障がい者更正施設等、各施設のイベント補助 

・桜祭り車いす応援隊、手話劇の発表等 

 

 

 

団 体 P R 

弘前大学と弘前学院大学の合同児童・福祉系ボランティアサークルです。 活

動には真剣に取り組んでいますが、仲間とともに楽しく活動することで支援を受

ける方々にも楽しんでいただけるボランティアをモットーにしています。 

ボランティアの依頼があれば、ご連絡ください。 

団 体 HP URL  

 

№ ４ 団体名称 ひまわりサークル 

結成年月日 平成 15 年 6 月 1 日 構成人員 13 名 

 

主な活動内容 

・小児科病棟入院児童との交流 

・社会福祉協議会からの依頼に応じてクリスマス会等に参加 

 

 
団 体 P R 

弘前大学医学部附属病院の小児科病棟を活動の場としています。入院中

の子どもたちとのふれあいを通じて、こどもの身体的・精神的な成長・発達をそ

ばで感じ、毎回新たな発見をしています。 

団 体 HP URL  

 

№ 5 団体名称 環境サークルわどわ 

結成年月日 平成 15 年 12 月 19 日 構成人員 46 名 

 

 

 
 

主な活動内容 

・弘前大学リユース市開催(3 月下旬) 

・弘前大学周辺のゴミ拾い（月１～２回） 

・放置自転車の撤去・回収（大学及び弘大生協合同事業） 

・講義室の清掃、不用紙の再活用促進（メモ帳作り）等 

 

 

 

 

 
団 体 P R 

わどわは現在では当初の目的、“リユース市の開催”に留まらず、多彩な環

境活動やレクリエーション活動を高頻度(週１以上)で行っていて、活動は大学

内に限らず、最近は他大学とも積極的に交流を行うようになってきた、とにかく

凄いサークルを目指しています！ 

団 体 HP URL http://hirodaiwadowa.web.fc2.com 

 

http://hirodaiwadowa.web.fc2.com/


 

№ 6 団体名称 teens & law 

結成年月日 平成 17 年 4 月 22 日 構成人員 45 名 

 

 

 
 

主な活動内容 

・児童自立支援センターで学習ボランティアや学校行事参加 

・ともだち活動（BBS 会活動） 

・保護観察中の少年に対する学習ボランティア 

・模擬裁判など 

 

 

 

 

 
団 体 P R 

少年達と比較的年齢が近い立場を活かし、学生中心で少年達に対しできる

ことを勉強会を開催しながら活動の幅を広げてきました。顧問教員の指導のも

と、関係各機関の方々からも協力いただきながら、少年達のプラスになり学生

自身も勉強になっていくような活動を目指しています。 

団 体 HP URL  

 

 

№ 7 団体名称 アダプテッドスポーツサークル爽～so～ 

結成年月日 平成 18 年 4 月 1 日 構成人員 22 名 

 

 
主な活動内容 

・スペシャルオリンピックス日本へボランティアとして参加（青森弘前地区） 

 

 

 
 

団 体 P R 

スポーツを通じて共に楽しむことをモットーに、という活動をしています。 
 

 

 
興味のある方は、ご連絡ください。 

団 体 HP URL  

 

 



 

№ 8 団体名称 キャリアサポート研究会 

結成年月日 平成 21 年 2 月 1 日 構成人員 21 名 

 

 
主な活動内容 

・県内高校でワークショップ開催 

・弘前市の事業と連携し、高校生リーダー養成事業に参加 

 

 

 

団 体 P R 

高校生と話すことで，高校生は将来のことを本気で考えられ，大学生はコミュ

ニケーション力，ファシリテーション力をアップすることができるので，ウィン・ウ

ィン（双方にメリット）の関係を築けています 

団 体 HP URL  

 




